NIEUWSBRIEF
21 maart 2023

Dit is de nieuwsbrief van de Stichting Prenatale Screening regio Utrecht (SPSRU), het regionale
codrdinatiecentrum voor prenatale screening. De SPSRU wil u hiermee informeren over de laatste
ontwikkelingen op het gebied van de regionale en landelijke organisatie van prenatale screening.

ALGEMEEN

Waarschuwing over aanvragen AGB-code

Vektis is de enige organisatie in Nederland die AGB-codes mag en kan uitgeven. Helaas
heeft Vektis gemerkt dat er een website is, die probeert om zorgverleners geld te laten
betalen (€ 87,50) voor een AGB-code die zij zouden kunnen leveren.

Deze website suggereert dat je daar een AGB-code kunt aanvragen. Vektis werkt echter
niet samen met deze partij en als de zorgverlener daar een AGB-code aanvraagt, zal deze
dus geen AGB-code ontvangen. Weet ook dat het aanvragen van een AGB-code bij
Vektis geheel kosteloos is.

Het aanvragen van een AGB-code kan via www.vektis.nl/agb-register/agb-code-
aanvragen

Na het indienen van de aanvraag en het toesturen van de bewijsstukken ontvangt de
zorgverlener een ontvangstbevestiging. Binnen 5 werkdagen zal er vervolgens ook een
reactie komen op de aanvraag in de vorm van een AGB-code of een verzoek om meer
informatie. Voor meer informatie: www.vektis.nl

Nieuwe (versie) documenten

Omdat per 1 april 2023 de NIPT onderdeel van het reguliere programma voor prenatale
screening en de TRIDENT-studies zijn vervallen, zijn de onderstaande documenten
aangepast naar de nieuwe situatie. Daarnaast is expliciete toestemming voor gebruik
van gegevens en lichaamsmateriaal voor toekomstig wetenschappelijk onderzoek in het
kader van prenatale screening ingevoerd.

e Draaiboek prenatale screening
e Protocol nevenbevindingen NIPT
o Kwaliteitseisen Counseling prenatale screening

o Kwaliteitseisen Informed consent en privacy

e Privacyverklaring voor zwangeren
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e Tarieven en declaraties NIPT en SEO (voorheen ‘Tarieven en declaraties
prenatale screening op down-, edwards- en patausyndroom en structureel
echoscopisch onderzoek’)

COUNSELING - NIPT

Overgang naar de NIPT in de reguliere screening

In de komende periode worden de activiteiten voor de NIPT binnen de TRIDENT-studies
afgebouwd en activiteiten voor de NIPT binnen reguliere screening per 1 april 2023
opgebouwd. Deze nieuwsbrief staat in het teken van de overgang van de NIPT als
aanbod via de TRIDENT-studies naar het aanbod NIPT in het reguliere programma
prenatale screening. Lees deze informatie goed.

Stopweek bloedafname NIPT

Van vrijdag 24 maart 17.00 uur tot zaterdag 1 april 00.00 uur is bloedafname voor de
NIPT niet mogelijk. Zwangeren kunnen in deze week dus geen bloed laten afnemen voor
de NIPT. Houd daar rekening mee bij de counseling.

Aanvragen voor de NIPT als onderdeel van de TRIDENT-studie zijn mogelijktot 24 maart
12.00 uur. Daarna is het TRIDENT-aanvraagformulier ongeldig! Benadruk dit richting de
zwangere, zodat een zwangere niet wacht met een dergelijk formulier tot na 1 april.

Let op: als je op 24 maart nog een aanvraag doet, moet de zwangere dus nog diezelfde
dag bloed te laten afnemen. De zwangere kan op 24 maart tot 17.00 uur de eigen
bijdrage betalen via www.niptbetalen.nl; de betaling moet wel v66r de bloedafname
plaatsvinden.

Beschikbaarheid NIPT als onderdeel van requliere screening
Tijdens de transitiefase gelden er tijdelijke richtlijnen om te voorkomen dat de NIPT-
laboratoria overbelast raken.

NIPT binnen TRIDENT of NIPT als onderdeel van reguliere screening
Afhankelijk van de a terme datum komt een zwangere in aanmerking voor de NIPT als
onderdeel van de TRIDENT-studie of voor de NIPT als onderdeel van reguliere screening.

8 oktober 2023 | TRIDENT Kan tot 24 maart 2023 17.00 uur. Locaties:
of eerder https://meerovernipt.nl/bloedafname-locaties

9 oktober 2023 | Onderdeel van | Kan vanaf 1 april 2023. Locaties:
of later reguliere www.peridos.nl/zoek-bloedafnameorganisatie
screening
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De uitslagtermijn is vanaf 1 april 2023 tijdelijk verruimd tot maximaal
21 kalenderdagen. Uiteraard wordt er alles aan gedaan om de zwangere de uitslag zo
snel mogelijk te geven. Als de uitslagtermijn weer normaal is berichten wij hierover.

Nieuw aanvraagformulier NIPT

Vanaf maandag 27 maart 2023 kun je aanvragen voor de NIPT als onderdeel van de
reguliere screening doen. Voor de aanvraag is een nieuw aanvraagformulier in je
bronsysteem beschikbaar. Het oude aanvraagformulier is na 24 maart 12.00 uur niet
meer geldig. Op het nieuwe formulier is meer/andere informatie nodig dan op het
TRIDENT-aanvraagformulier. Bij de meeste counselingspraktijken kun je deze nieuwe
aanvraag direct vanuit jouw bronsysteem doen. Wanneer je bronsysteem hiervoor nog
niet gereed is (dat geldt voor een aantal ziekenhuizen), dan doe je de aanvraag tijdelijk in
Peridos.

Keuze bloedafnameorganisatie

Een belangrijk onderdeel van de nieuwe aanvraag betreft de keuze van de zwangere voor
een bepaalde bloedafnameorganisatie. Deze lijst is beschikbaar in het bronsysteem.
Voor Chipsoftgebruikers is een handleiding toegestuurd om recente wijzigingen toe te
voegen; voor de andere bronsystemen is de lijst volledig. De naamgeving van de
bloedafnameorganisatie kan weleens anders zijn dan je gewend bent, het betreft
namelijk de juridische (statutaire) naamgeving van de organisatie. Op
www.peridos.nl/zoek-bloedafnameorganisatie zijn de locaties te vinden waar deze
organisaties bloed afnemen voor de NIPT.

Let op: zwangeren kunnen pas vanaf 1 april 2023 bloed laten prikken voor de NIPT als
onderdeel van de reguliere screening.

Oude formulier Nieuwe formulier

Onbruikbaar vanaf 24
maart 17.00 uur.

PERIDOS  Bloedafname NIPT -EI‘- PERIDOS

nevenbevindingen

Keuze
bloedafname-
organisatie

Peridoscode
(voorbeeld)

Bloedafname
mogelijk vanaf
(datum)



http://www.peridos.nl/zoek-bloedafnameorganisatie/

Registratie bijzonderheden medische geschiedenis en vanishing twin bij NIPT-aanvraag
Nieuw bij de NIPT-aanvraag is de registratie van bijzonderheden in de medische
geschiedenis en eventuele aanwezigheid van een vanishing twin. Bij de aanvraag krijg je
de volgende vragen:

e Vanishing twin: ja/nee. Indien ja:
o Datum vaststelling
o Type
o Bij type zonder overleden foetus: maximale diameter lege vruchtzak
o Bij type met overleden foetus: CRL foetus zonder hartactie
e Maligniteit (langer dan 3 maanden geleden): ja/nee.
e Lupus (SLE): ja/nee.
e Gebruik LMWH (antistolling): ja/nee.
e Leiomyoom van uterus (aandoening): ja/nee.

Peridos - problemen met aanvraagformulieren?

Indien je merkt dat het aanvragen van ETSEO en/of NIPT erg langzaam gaat, meld dit dan
bij de helpdesk@peridos.nl. De CLBPS kan dan nagaan of hiervoor een oplossing
mogelijk is.

Zorgmailaccount bij bevestigingsmail NIPT-aanvraag

In het nieuwe NIPT-proces zal de zwangere namens de praktijk, via Peridos, een e-mail
ontvangen met een bevestiging van de aanvraag. Wij hebben alle praktijken daarover
geinformeerd en verzocht om daarvoor de toestemming vast te leggen in Peridos, in het
scherm met de gegevens van de praktijk (Beheer - Zorginstelling). Er zijn veel vragen
gekomen over het invullen van het Zorgmailaccount dat daarbij hoort. We zijn daarom in
overleg met Enovation (aanbieder van ZorgMail) om dit te vereenvoudigen. We hopen
daar spoedig meer over te kunnen melden. Mogelijk is de beveiligde e-mail nog niet
actief vanaf 27 maart. Omdat er ook altijd een papieren formulier geprint moet worden,
is dat op dit moment geen probleem.

Bloedafname NIPT rondom feestdagen

De NIPT-laboratoria zijn gesloten op de onderstaande dagen. Dit heeft gevolgen voor de
bloedafname.

¢ Tweede Paasdag: maandag 10 april ; géén bloedafname op vrijdag 7 april

¢ Koningsdag: donderdag 27 april

¢ Hemelvaartsdag: donderdag 18 mei

¢ Tweede Pinksterdag: maandag 29 mei; géén bloedafname op vrijdag 26 mei
Voor meer informatie: NIPT verzendinstructies feestdagen voorjaar 2023 | Prenatale en
neonatale screeningen (pns.nl)
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Actualiseer informatie voor zwangeren over de NIPT

De publieksinformatie op www.pns.nl/nipt, de folder en de animatievideo over de NIPT
worden op 24 maart aangepast naar de nieuwe situatie. Heeft jouw praktijk informatie
staan over de NIPT in de communicatie naar zwangeren (website, e-mails, apps,
documenten)? Controleer dan of er iets geactualiseerd moet worden. Verwijs voor
actuele informatie altijd verwijzen naar www.pns.nl.

Vanaf 27 maart andere manier van toestemming vragen (NIPT, ETSEO en TTSEO)

Er komt een andere manier van toestemming vragen voor het gebruik van gegevens
en/of lichaamsmateriaal (bloedplasma) voor toekomstig wetenschappelijk onderzoek.
Vanaf 27 maart vraag je expliciet toestemming voor:

- Het gebruik van gegevens voor toekomstig wetenschappelijk onderzoek. Dit
geldt voor de NIPT, het ETSEO en TTSEO.
- Het gebruik van lichaamsmateriaal (incl. bijpehorende gegevens) voor toekomstig
wetenschappelijk onderzoek. Dit geldt alleen voor de NIPT.
Deze toestemming leg je vast in het bronsysteem. Toestemming geven voor de IMITAS
studie is ongewijzigd.

Meer informatie over de NIPT per 1 april 2023

e Factsheet De NIPT vanaf 1 april 2023

o Factsheet Praktische informatie

o Factsheet Transitiefase NIPT

o Factsheet Toestemming vragen vanaf 27 maart 2023
e Veelgestelde vragen NIPT (pns.nl)

Ook de SPSRU is bereikbaar voor vragen via info@spsru.nl en de helpdesk Peridos via
helpdesk@peridos.nl Schroom niet om contact op te nemen bij twijfel. Er komt een hoop
op je af als counselor en we ondersteunen je daar graag bij.

ICSl en NIPT

Op basis van een cohortstudie lijkt er een verhoogde kans (3,7%) op chromosomale
afwijkingen bij zwangerschappen tot stand gekomen na ICSI (Belva et al. 2020). Er is een
indicatie voor invasieve prenatale diagnostiek. Indien de zwangere geen invasieve
diagnostiek wenst, kan de zwangere NIPT binnen de screening laten uitvoeren. Er is dus
GEEN medische indicatie voor NIPT wegens ICSI zwangerschap. De counselor kan met
de zwangere bespreken of ze invasieve diagnostiek wenst, en bij aanvullende vragen of
de wens tot invasieve diagnostiek kan de zwangere naar een centrum voor prenatale
diagnostiek verwezen worden.
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Kwaliteitsbeoordeling SEO-beelden: nieuwe werkwijze bij onvoldoende logboek

Elke twee jaar beoordeelt de SPSRU het ETSEO- en het TTSEO-logboek van elke
echoscopist waarvoor de SPSRU de primaire regio is. De Regionale Centra (RC's) vinden
het voor de echoscopist belangrijk dat als het logboek onvoldoende is, een beoordelaar
van een ander RC ook naar het logboek kijkt. Echoscopisten kunnen daarom op hun
beoordelingsformulier soms de naam van een beoordelaar uit een andere regio zien. De
SPSRU is verantwoordelijk voor de eindconclusie van de beoordeling en blijft het
aanspreekpunt voor vragen over de beoordeling. Voor meer informatie over de
kwaliteitsbeoordeling:

Kwaliteitsbeoordeling eerste trimester SEO | Prenatale en neonatale screeningen

(pns.nl)

Kwaliteitsbeoordeling tweede trimester SEO | Prenatale en neonatale screeningen

(pns.nl)

Indien je het niet eens bent met een onvoldoende score van je logboek, kun je hier
bezwaar tegen aantekenen.

Vragenlijst echoapparatuur

Het RIVM heeft eisen gesteld met betrekking tot de uitwisseling, bewerking en opslag
van de gegevens. https://www.pns.nl/documenten/kwaliteitseisen-echoapparatuur-
en-beeldopslag-versie-12-oktober-2020

Het is niet duidelijk of deze eisen volledig passend zijn dan wel door gebruikers
voldoende begrepen en gehanteerd worden. Ook is het niet bekend of gebruikers hier
aan kunnen voldoen op dit moment. Om hier meer informatie over te krijgen heeft het
RIVM aan het Landelijk ReferentieCentrum voor Bevolkingsonderzoek (LRCB) gevraagd
hier onderzoek naar te doen en te komen met adviezen.

De eerste stap is het maken van een inschatting over de uitvoerbaarheid van de eisen die
gesteld worden met betrekking tot de uitwisseling, bewerking en opslag van gegevens.
Door middel van een vragenlijst wil het LRCB dit in kaart brengen. Alle echocentra
hebben de vragenlijst inmiddels via de mail ontvangen. De vragenlijst bevat 25 vragen en
het invullen van de vragenlijst neemt ongeveer 10 minuten in beslag. Inbreng wordt zeer
op prijs gesteld.

De vragenlijst wordt na afronding automatisch anoniem verstuurd. Het verzoek is de lijst
in te vullen voor 1 april 2023. Vragenlijst: https://forms.office.com/e/X9u7ULUQW7
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23 maart 18.30 tot
21.00 uur

Regiobijeenkomst SPSRU

24 maart

Weggooien oude folders (blauwe voorzijde)

24 maart tot 12.00 uur

Laatste mogelijkheid NIPT-aanvraag binnen TRIDENT

24 maart tot 17.00 uur

Laatste mogelijkheid betaling en bloedafname NIPT binnen
TRIDENT

24 maart 17.00 uur tot
1 april

Geen bloedafname NIPT

Start aanvraag nieuwe NIPT en registratie toestemming

27 maart toekomstig wetenschappelijk onderzoek
1 april Start bloedafname nieuwe NIPT
3 april Laatste uitslagen NIPT binnen TRIDENT naar Peridos
4 april Eerste uitslagen nieuwe NIPT naar Peridos
. Landelijk webinar Nieuwe TTSEO-leidraad en
18 april

echocasuistiek

14 november

Landelijk algemeen webinar voor counselors en SEO-
echoscopisten
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